
 تاریخ راند:     وبلوک 3بخش  بیمارستان خصوصی شفا تبریز       چک لیست راند مدیریتی تیم ایمنی بیمار، 

ف 
دی
ر

 

 توضیحات 4 3 2 1 0 سنجه عنوان

1 
بخش وانجام نظارت میدانی توسط ایشااان باا    در ایمنی بیمار وجودابلاغ مسئول

 ایمنی عملیاتی ب نامه های پیش فت روند

 تیم مدی یت اج ایی

 2و1، سنجه3-2-الف
     

 

2 
وانجااام نظااارت   بخش در  "بیمار ایمنی کننده  هماهنگ کارشناس " ابلاغ    وجود

 بالینی بخش های در بیمار ایمنی اصول رعایت میدانی توسط ایشان  ب 

 تیم مدی یت اج ایی

 4و3، سنجه3-2-الف
     

 

3 

  شده قید زمانی فواصل در ایمنی بیمار مدی یتی مدون و منظم بازدیدهای   انجام

 افاا اد به ف دی بازخوردهای بیمار وارائه ایمنی کننده تهدید ، شناسایی  ش ایط

 خصااو  در کارکنااان بیمارو آگاهی ایمنی کننده تهدید ش ایط کننده گزارش

 ایمنی بیمار انجام بازدیدهای لزوم

 تیم مدی یت اج ایی

 1، سنجه4-2-الف
     

 

4 
گ سازی ف هنو   ارزش گذاری "کارکنان ازخط مشی   انطباق عملک دوآگاهی  

 "پزشکان/پ ستاران وسای کارکنان بالینی  بینرعایت اصول بهداشت دست در

 کنت ل عفونت 

 1،سنجه  1-6-ه
     

 

 رعایت آن سنل ازدستورالعمل بهداشت دست ومطلع بودن پ 5
 کنت ل عفونت 

 2سنجه    ، 1-6-ه
     

 

 آگاهی ماما ازاسک اب دست 6
 کنت ل عفونت 

 4،سنجه  1-6-ه
     

 

 اختصاصی بخش م بوط وآگاهی کارکنان بالینیوجود لیست اقدامات تهاجمی  7
 کنت ل عفونت 

 4،سنجه  1-6-ه
     

 

8 
کنتاا ل    پیشااری ی و  "روش اج ایاای  ازماا تبط  کارکنان    وانطباق عملک د  آگاهی

 "عفونت های موضع ج احی یا محل نمونه ب داری

 کنت ل عفونت 

 1،سنجه  4-6-ه
     

 

9 
پیشااری ی وکنتاا ل  "از روش اج ائاای  ماا تبط  عملک دکارکنااانآگاهی و انطباق  

 "عفونتهای کتت های ع وقی

 کنت ل عفونت 

 3،سنجه  4-6-ه
     

 

10 
پیشری ی وکنت ل عفونت  "از روش اج ائی  م تبطآگاهی و انطباق عملک دکارکنان  

 "های کتت های اداری

 کنت ل عفونت 

 4،سنجه  4-6-ه
     

 

11 
آنتاای             مصاا م منط اای "روش اج ائاایکارکنااان از عملک دانطباق  آگاهی و

 "بیوتیک ها

 کنت ل عفونت 

 6،سنجه  4-6-ه
     

 

12 
حفاظت بیماااران درااار    "از روش اج ائی  م تبطکارکنان    آگاهی و انطباق عملک د

 "ن ص ایمنی

 کنت ل عفونت 

 7،سنجه  4-6-ه
     

 

13 
ایزولاساایون بیماااران بااا    "دستوالعملاز    م تبطکارکنان    آگاهی و انطباق عملک د

 "بیماری های واگی دار احتمالی

 کنت ل عفونت 

 9،سنجه  4-6-ه
     

 

14 
وجود اتاق ایزوله معمولی و امکانات و تجهیزات لازم و استفاده صحیح از اتاااق باا   

 اساس ش ایط بیماران

 کنت ل عفونت 

 9،سنجه  4-6-ه
     

 

       1، سنجه9-1-د، دارو "دارویی خطاهای مدی یت" اج ایی از روشکارکنان   آگاهی و انطباق عملک د 15

16 
رعایت ح یم خصوصی    با  بخش بوسیله ویلچ /ب انکارد پ ستار توسط بیمارتحویل  

  عمل اتاق پذی ش مسئول بهدرحین انت ال  و پوشش مناسب

 م اقبتهای بیهوشی 

 7،سنجه  1-4-ب
     

 

17 
 دسااتراه و متاا  اکسی پالس( مانیتورینگ داشتن با پ ستار توسط بیمارانت ال  

  م بوطه بخش به ب انکارد از اتاق عمل با حیاتی علایم و رک )سنج فشار

 م اقبتهای بیهوشی 

 9،سنجه  4-4-ب
     

 

18 

 بیمار،مشااکلات بالینی بست ی،اطلاعات بخش به بیمارازریکاوری تحویل درزمان

  به پ ستارتحویل گی نده، اطاالاد داده   بیمار،  وریکاوری بیهوشی و ج احی حین

 می شود

 م اقبتهای بیهوشی 

   9،سنجه4-4-ب
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 توضیحات 4 3 2 1 0 سنجه عنوان

19 
 ایمناای الزامااات رعایاات   "مشاای از خط  بالینی  عملک دکارکنانو انطباق  آگاهی  

 زایمان اتاق مانند" عمل اتاق حیطه از خارج تهاجمی اقدامات در بیماران

 م اقبتهای بیهوشی 

 1،سنجه5-4-ب
     

 

 نمونه آزمایش گذاری ب رسب والزامات نحوه آگاهی کارکنان درخصو  20
-1-و، آزمایشراه 

 3،سنجه1
     

 

21 
 روی (تاریخ تولااد)نام نام خانوادگی، شناسایی کد دو با بیمارحداقل هویت تعیین

 بست ی بیماران نمونه حاوی ظ وم

 آزمایشراه 

 3،سنجه1-1-و
     

 

22 
 درخواستی آزمایشات درج ساعت و دقی ه(،  تاریخ،  نمونه گی ی) دقیق زمان ثبت

  نمونه حاوی ظ وم روی گی  نمونه نام آزمایش، قید گ وه یا

 آزمایشراه 

 3،سنجه1-1-و
     

 

23 
 بساات ی بخش به یکط فه تلفن از استفاده با بیماران بح انی نتایج آنی گزارش

 نتایج مجدد کنت ل وبیمار

 آزمایشراه 

 2،سنجه6-1-و
     

 

24 

  در صورت م اجعه اورژانااس/  زایمان از پس روز 24 تا باردار مادراناولین ارزیابی  

 ف م در معاینات نتیجه ثبتشده وانجام   ماما /زنان متخصص توسط غی اورژانس

 بیمار پ ونده در پزشک دستورات ب گ و حال ش ح

م اقبت های مادرو 

 نوزاد

 2، سنجه1-5-ب

     

 

25 
 بلااو  در  پ خط مادران مدی یت  "مشی آگاهی و انطباق عملک دکارکنان از خط

 "زایمان

 م اقبت های مادرو 

 2، سنجه3-5-ب
     

 

26 
 درمان و دارو کمیته ابلاغی ض وری داروهای درفه ست روگام آمپول بینی پیش

 زایمان   بلو  در

 م اقبت های مادرو 

 3، سنجه3-5-ب
     

 

27 
 از پااس ساااعت 72 تا حداکث  ک ده زایمان مادر به روگام آمپول تزریق و تهیه

 مادر پ ونده در روگام تزریق سوابق زایمان و ثبت

 م اقبت های مادرو 

 3، سنجه3-5-ب
     

 

28 

 طبق زایمان از پس دوساعت تا مادران م اقبت اصول بهم تبط   کارکنان آگاهی

 بااازنر ی( ، "زایمان و مامائی خدمات ارائه کشوری راهنمای" کتاب  دستورالعمل

 و بهداشاات معاوناات   23/8/91د مورخ  11056/400 بخشنامه طی کتاب این دوم

 ( درمان

م اقبت های مادرو 

 نوزاد

 4، سنجه3-5-ب

     

 

29 
 اتی، یح علائم زایمان )کنت ل از پس ساعت دو تا مادران به مستم  م اقبت ارایه

 (دستورالعمل فوق  طبق موارد سای  و رحم ان باض خون یزی، 

 م اقبت های مادرو 

 4، سنجه3-5-ب
     

 

30 
 باای      هااای روش راهنمای الکت ونیک فایل به زایمان بلو  کارکنان دست سی

 بهداشت وزارت از ابلاغی درد کاهش   /دردی

 م اقبت های مادرو 

 5، سنجه3-5-ب
     

 

31 

 درد کاهش   /دردی بی های روش معایب و مزایا به زایمان بلو  کارکنان آگاهی

بهداشت و بکااارگی ی یکاای از روش هااای مااذکور   وزارت ابلاغی دستورالعمل و

 ب اساس تمایل مادر

م اقبت های مادرو 

 نوزاد

 5، سنجه3-5-ب

     

 

 انجام ه  گونه اقدام م اقبتیقبل ازشناسایی صحیح نوزاد در هنرام تولد و  32
 م اقبت های مادرو 

 1، سنجه5-5-ب
     

 

33 
 انت ااالو  تولد از پس ف صت اولین در مادر به جنسیت اعلام و نوزاد دادن نشان

 زایمان از پس بخش به نوزاد و مادر زمان هم

 م اقبت های مادرو 

 1سنجه،  5-5-ب
     

 

 اتاق عمل   /زایمان اتاق در تولد از پس بلافاصله نوزاد بند مچ نصب 34
 م اقبت های مادرو 

 1، سنجه5-5-ب
     

 

35 
 ثباات  ومااادر پااذی ش باادو در نااوزاد و مادر ب ای شناسایی بند مچ از استفاده

 نوزاد بند مچ ب  زایمان از پس نوزاد به م بوط مشخصات

 م اقبت های مادرو 

 1، سنجه5-5-ب
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36 
 از نوزاد پایه احیای گواهی دارای مامایی کارشناس نف  یک حداقل زایمان ه  در

 دارد؟ حضور نوزاد انحصاری مسئول عنوان به زایمان بخش

 م اقبت های مادرو 

 4، سنجه5-5-ب
     

 

37 
 ایمناای و امنیت حفظ "اج ایی انطباق عملک د کارکنان م تبط از روشآگاهی و  

 " نوزاد

 م اقبت های مادرو 

 5، سنجه5-5-ب
     

 

38 
 کننده تهدید عوامل کنت ل و پیشری ی شناسایی،  آموزشی های  دوره ب گزاری

 و پ ستاران  پزشکان ب ای بیمار ایمنی

 مدی یت منابع انسانی 

 1،سنجه11-7-الف
     

 

39 

 باا ای بزرگسااالان و کودکااان/نوزادان پیش فته ریوی-قلبی احیای وجودگواهی

 و زایمااان بلااو  طبیعاای های زایمان پشتیبان پزشکان  ب ای پزشکان)  حداقل

 (است الزامی ها  عمل اتاق در سزارین

 مدی یت منابع انسانی 

 2،سنجه11-7-الف
     

 

40 
 خطاهااای پیشری انه ارزیابی "اج ایی روشآگاهی و انطباق عملک د کارکنان از  

 "پزشکی

 مدی یت خطا

 1،سنجه1-4-الف
     

 

41 
 ارزیااابی نتااایج گزارش و بیمارستان واقعی های تج به رسانی اطلاد و آموزش

 کارکنان به پزشکی خطاهای پیشری انه های

 مدی یت خطا

 3،سنجه1-4-الف
     

 

42 
 همرااانی گزارشااده ی نحااوه "اج ایی آگاهی و انطباق عملک د کارکنان با روش

 "تنبیه و س زنش از ت س بدون پزشکی خطاهای

 مدی یت خطا

 1،سنجه2-4-الف
     

 

 آگاهی کارکنان م تبط از شاخص های ایمنی بیمار 43
 مدی یت خطا

 1،سنجه3-4-الف
     

 

44 

 محکاام خااود مکان های در کپسول ها  :طبی گازهای کپسول های ایمنی نکات

پارره ای بااوده   فاقد پوشش   کپسول بدنه  .شود انجام کلاهک با آنها وحمل شده

 نصب شده است آنها بدنه روی ب  کپسول ها از استفاده ودستورالعمل

مدی یت خط  حوادث 

 و بلایا 

 6، سنجه3-5-الف

     

 

45 
 خاادمات و کارکنان داخلی وآگاهی گاز تفکیک به ها  کپسول بندی رعایت رنگ

 کپسول ها بندی رنگ و استفاده نحوه درخصو 

 مدی یت خط  حوادث 

 6، سنجه3-5-الف
     

 

 UPS عملک د نحوه از کارکنان شده و اطلاد مشخص UPS ب ق وجودپ یزهای 46
 مدی یت خط  حوادث 

 4، سنجه4-5-الف
     

 

47 
 و حااوادث گاازارش "اج ایاای روش  از  ماا تبط  آگاهی و انطباق عملک د کارکنان

 "خط آف ین موقعیت های

 مدی یت خط  حوادث 

 1، سنجه5-5-الف
     

 

48 
 بیماران حداقل صحیح با نحوه شناساییم تبط  آگاهی و انطباق عملک د کارکنان  

 باندشناسایی(  تولد) تاریخ خانوادگی،  نام و شناسه نام با دو

 م اقبت های عمومی 

 ،سنجه6-1-ب
     

 

49 

   "Rights 8 دهی دارو صحیح اصول از م تبط  آگاهی و انطباق عملک د کارکنان

 مصاا م دوز صااحیح،  زمااان صااحیح،  مصاا م صحیح، راه داروی صحیح،  بیمار

 " دارو به مناسب صحیح، پاسخ تجویز ،  صحیح ثبت صحیح، 

م اقبت های عمومی 

 بالینی

 1،سنجه17-1-ب

     

 

       2، سنجه9-1-د،  دارو تلفظی و  ظاه ی،  اسمی تشابه دارای داروهای وجودوآگاهی پ ستاران ازفه ست 50

51 
 با داروهای نرهداری و شناسایی نحوه از م تبط  آگاهی و انطباق عملک د کارکنان

 " مشابه تلفظ و نام شکل، "

 م اقبت های عمومی 

 2،سنجه17-1-ب
     

 

       3، سنجه5-1-د،  دارو تدوین ونشانه گذاری داروهای پ خط وسیتوتوکسیک 52

53 

استفاده ایمن و تحت کنتاا ل  و  شناسایی نحوه از آگاهی و انطباق عملک د کارکنان

 مساائول  /س پ سااتار نظااارت ویال پتاسیم( و  داروهای پ خط وسیتوتوکسیک )

 شیفت

 3سنجه،  5-1-د،  دارو

 م اقبت های عمومی 

 3،سنجه17-1-ب
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54 

 بااه توجااه: بیمااار ایمناای حاال راه9 از آگاهی و انطباق عملک د کارکنان م تبط

 دارویاای، شناسااایی خطااای از جلااوگی ی جهاات مشابه تلفظ و نام با داروهای

 صحیح محل در صحیح پ وسیج  بیمار،انجام تحویل زمان در موث  بیمار،ارتباط

 درمانی دارو صحت از الکت ولیت، اطمینان های محلول غلظت بیمار، کنت ل بدن

  هااا،  لولااه و سااوند نادرست اتصالات از خدمات، اجتناب ارائه انت الی م احل در

 دست بهداشت تزری ات، بهبود وسایل از مص م یکبار استفاده

م اقبت های عمومی 

 بالینی

 3،سنجه17-1-ب

     

 

55 
 از قباال پزشکی تجهیزات صحیح عملک د کنت ل ازنحوه کارکنان م تبط آگاهی

 راهنما ب  روی تجهیزات استفاده و نصب

 م اقبت های عمومی 

 ،سنجه18-1-ب
     

 

56 
 و پوساات م اقبتهااای " اج ایاای روش از آگاهی انطباق عملک د کارکنان م تبط

 " فشاری های زخم ب اب  در بیماران حفاظت

 م اقبت های عمومی 

 1،سنجه19-1-ب
     

 

57 
 ت ومبااو از پیشری ی " اج ایی روش از آگاهی و انطباق عملک د کارکنان م تبط

 " ریوی آمبولی و وریدی آمبولی

 م اقبت های عمومی 

 2،سنجه19-1-ب
     

 

58 
 از صااحیح اسااتفاده " اج ایاای روش آگاهی و انطباق عملک د کارکنان م تبط از

 " فیزیکی مهار ابزارهای

 م اقبت های عمومی 

 1،سنجه20-1-ب
     

 

 دارویی انجام صحیح تلفیق 59
 م اقبت های عمومی 

 3،سنجه25-1-ب
     

 

60 
     معوقااه نتااایج اعلام دستورالعمل آگاهی و انطباق عملک د کارکنان م تبط از

 بیمارستان از ت خیص از بعد او هم اه /بیمار به پاراکلینیک تست های

 م اقبت های عمومی 

 ،سنجه26-1-ب
     

 

61 
 پزشکان آگاهانه، آگاهی رضایت اخذ نیازمند درمانی تشخیصی اقدامات فه ست

 آگاهانه رضایت اخذ نحوه از پ وسیج ها دهندگان انجام و

 ح وق گی ندگان  

 1، سنجه5-1-ح
     

 

42 
 تهاااجمی از نیمااه و تهاجمی درمانی تشخیصی اقدامات در آگاهانه رضایت اخذ

 بیماران

 ح وق گی ندگان  

 2، سنجه5-1-ح
     

 

63 
 ابزارهااای گناادزدایی"آگاهی و انطباق عملک د کارکنان ماا تبط ازدسااتورالعمل

 "مجدد استفاده قابلیت با ج احی

 است یلیزاسیون 

 4، سنجه3-3-ه
     

 

64 
 شااو ( ساای دی ض وری موردنیاز بخش)مانند پزشکی تجهیزات فه ست تهیه

 پزشکی مهندسی توسط فه ست تایید بخش و مسئول توسط

مدی یت تامین و 

، تسهیلات اقامتی 

 2،سنجه1-8-الف

     

 

65 
هاا بخش وآگاااهی   ض وری پزشکی تجهیزات فه ست در پشتیبان بخش تعیین

 کارکنان م تبط

مدی یت تامین و 

تسهیلات  

-8-الف، اقامتی 

 3،سنجه1

     

 


